
       Meny för skola och förskola
                      Lokala variationer kan förekomma gällande maträtter och tillbehör

Kökets val Kökets val

Kökets val Trettondagen

Nyårsafton Hel planeringsdag

Terminstart

Nyårsdagen Potatisburgare, lingonsylt
Italiensk lasagnette

Kökets val Kycklingprinskorv, kall gurkmajonnäs,   
ketchup, stekt potatis
Spenatpinne med örtsås, stekt potatis

Leverbiff, gräddsås, potatis, lingonsylt Korv stroganoff, ris
Medelhavsgratäng med oliver Spicy Quorngryta, ris

Kyckling i sötsur sås, ris Tisdag 20 jan Köttsoppa, ost
Carbonara med bönor, spagetti

Pankofisk med krämigt örttäcke, Onsdag 21 jan Italiensk kyckling, bulgur
potatismos LL Vegetarisk gulasch, bulgur
Tortelinigratäng med paprikasås

Vegetarisk schnitzel, varm tomatsås, Torsdag 22 jan Köttbullar, brunsås, pasta, ketchup
stekt potatis Veggiekorv, pasta
Färssoppa Tex Mex

Fredag 16 jan Köttfärssås, spagetti, ketchup Fredag 23 jan Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatis
Falafel, aioli, ris Morotspaj med medelhavsost 

LL   = Del av maträtt som har lågt laktosinnehåll. Menyn är i övrigt laktosfri
        = Maträtten inehåller fläsk lever eller blod

Är du allergisk? Fråga personalen om innehållet

Måltidsservice hemsida:
www.pitea.se/maltider

 

Torsdag 15 jan

Vecka  04              

Måndag 12 jan Måndag 19 jan

Onsdag 14 jan

Tisdag 13 jan

Vecka  03   

Kokosgryta med kikärtor, bulgur

Fredag 02 jan Fredag 09 jan

Torsdag 01 jan Torsdag 08 jan

Onsdag 31 dec Onsdag 07 jan

Vecka 01 Vecka 02   

Tisdag 30 dec Tisdag 06 jan

Måndag 05 janMåndag 29 dec

 


